Тест
Измерение внутриглазного давления нужно:
   для определения рефракции
* для выявления глаукомы
   для расчета параметров контактных линз

Внутриглазное давление у взрослого человека в норме не должно превышать:
 20 мм.р.ст.
 23 мм.рт.ст.
* 27 мм.рт.ст.

 Глаукома-это:
   воспаление сосудистой оболочки глаза
   помутнение хрусталика
   воспаление коньюнктивы глаза
 *  повышение внутриглазного давления

Факторы, провоцирующие развитие первичной глаукомы:
  молодой возраст
  переохлаждение
*  пожилой возраст

Помутнение хрусталика называется:
 иритом
 *катарактой
 глаукомой

Пациент, страдающий глаукомой, должен посещать специалиста:
 1 раз в год
 при беспокойстве в виде нарушений зрения
 *1 раз в три месяца

Жалобы больного при начальной катаракте: 
*  снижение остроты зрения
*  наличие черных фиксированных точек перед глазами 
  боли в области глазного яблока 
  радужные круги при взгляде на источник света  
  слезотечение

Близорукость- это:
*  миопия
  гиперметропия
  астигматизм

Зрачок – это отверстие:
   в склере
 *  в радужке
   в сетчатке

Линзы для коррекции миопии имеют знак:
 плюс
* минус
 не имеют знака

Диагностическими критериями факторов риска являются:
 *повышенный уровень артериального давления 
 *гиперхолестеринемия - уровень общего холестерина 5 ммоль/л и более
 *гипергликемия - уровень глюкозы натощак в венозной плазме 6,1 ммоль/л и более, в цельной капиллярной крови 5,6 ммоль/л и более

Обязательные предварительные медицинские осмотры проводятся с целью:
 профилактики развития хронических заболеваний
 раннего выявления заболеваний
 улучшения качества производимой продукции
 *определения соответствия состояния здоровья лица, поступающего на работу, поручаемой ему работе, а также с целью раннего выявления и профилактики заболеваний

 Медицинские мероприятия, проводимые в рамках диспансеризации, направлены на?
 *профилактику и раннее выявление (скрининг) хронических неинфекционных заболеваний (состояний), являющихся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности населения Российской Федерации
 *определение группы здоровья, необходимых профилактических, лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий для граждан с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями и (или) факторами риска их развития, а также для здоровых граждан 
 *проведение профилактического консультирования граждан с выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями и факторами риска их развития.

Список контингентов подлежащих осмотру определяется?
 Правительством России  
 фельдшером
 врачом
 *работодателем на основании данных аттестации рабочих мест

Основные задачи фельдшера фельдшерского здравпункта или фельдшерско-акушерского пункта
 *определение факторов риска хронических неинфекционных заболеваний на основании диагностических критериев
 *формирование комплекта документов, заполнение карты учета диспансеризации (профилактических медицинских осмотров) по форме, утверждаемой в соответствии с частью 3 ст. 97 Федерального закона от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
 *индивидуальное углубленное профилактическое консультирование или групповое профилактическое консультирование (школа пациента) по направлению врача-терапевта для граждан, отнесенных к II и III группам состояния здоровья, в рамках второго этапа диспансеризации

Первый этап диспансеризации проводится
в целях выявления у граждан признаков хронических неинфекционных заболеваний
в целях выявления у граждан признаков потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача 
определения медицинских показаний к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами-специалистами для уточнения диагноза заболевания (состояния) на втором этапе диспансеризации
*проводится в целях выявления у граждан признаков хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, а также определения медицинских показаний к выполнению дополнительных обследований и осмотров врачами-специалистами для уточнения диагноза заболевания (состояния) на втором этапе диспансеризации

Профилактический медицинский осмотр включает в себя
 *опрос (анкетирование) в целях выявления хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача
 *антропометрию (измерение роста стоя, массы тела, окружности талии), расчет индекса массы тела
 *измерение артериального давления

Организация проведения профилактических медицинских осмотров населения, находящегося на медицинском обслуживании в медицинской организации, возложена на:
 участкового врача
 фельдшера
 старшую мед. сестру
* руководителя мед. организации

Цель проведения обязательных медицинских осмотров (освидетельствований) на право допуска к управлению транспортным средством
 снижение числа ДТП
 выполнение плана диспансеризации
 профилактика заболеваний
* выявление заболеваний (состояний), при наличии которых управление транспортным средством противопоказано в связи с риском причинения водителем вреда, как самому себе, так и остальным участникам дорожного движения

К хроническим неинфекционным заболеваниям (ХНИЗ), являющимся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности населения, согласно рекомендации ООН (2010) относятся:
 *болезни системы кровообращения (БСК), злокачественные новообразования (ЗНО), сахарный диабет (СД), хронические болезни легких 
 тромбофилия, гемофилия
 болезни почек	
 заболевания опорно-двигательного аппарата

Профилактический медицинский осмотр и диспансеризация проводятся в рамках
за счет средств физического лица
за счет средств юридического лица
*программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи и территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи

Гражданин вправе отказаться от проведения профилактического медицинского осмотра и (или) диспансеризации?
 это действие не регламентировано
 да
 нет
* гражданин вправе отказаться от проведения профилактического медицинского осмотра и (или) диспансеризации в целом либо от отдельных видов медицинских вмешательств, входящих в объем профилактического медицинского осмотра и (или) диспансеризации.

 К IIIа группа здоровья относят
 граждане, у которых не установлены хронические неинфекционные заболевания, отсутствуют факторы риска развития таких заболеваний или имеются указанные факторы риска при низком или среднем абсолютном сердечно-сосудистом риске и которые не нуждаются в диспансерном наблюдении по поводу других заболеваний (состояний)
 граждане, не имеющие хронические неинфекционные заболевания, но требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи по поводу иных заболеваний, а также граждане с подозрением на наличие этих заболеваний, нуждающиеся в дополнительном обследовании
* граждане, имеющие хронические неинфекционные заболевания, требующие установления диспансерного наблюдения или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи, а также граждане с подозрением на наличие этих заболеваний (состояний), нуждающиеся в дополнительном обследовании.

Предварительные (при поступлении на работу) и периодические медицинские осмотры (обследования) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, проводятся:
 только женщинам
 только беременным
 только мужчинам
* вне зависимости от пола, возраста, стажа работников

К нормативным документам, регулирующим вредные и опасные производственные факторы и работы, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры, относят
*Трудовой Кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ
* Федеральный закон от 17.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии человека»
* Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ и Министерства здравоохранения РФ от 31 декабря 2020 г. N 988н/1420н

К какой категории опасных факторов относятся Грибы продуценты А, белково-витаминные концентраты (БВК), кормовые дрожжи А, комбикорма А ?
химические
аэрозоли
физические
*биологические

К какой категории опасных факторов относится локальная вибрация?
химические
аэрозоли
*физические
Биологические

К какой категории опасных факторов относятся подъем, перемещение, удержание груза вручную?
* фактор трудового процесса
 аэрозоли
 физические
 биологические

К какой категории опасных факторов относятся подземные работы, включая работы на рудниках?
 *фактор трудового процесса
 аэрозоли
 физические
 биологические

Какая цель проведения профилактического медицинского осмотра?
* раннего (своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска их развития
* раннего (своевременного) выявления немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ
* определение групп здоровья и выработка рекомендаций для пациентов

Периодичность проведения профилактического медицинского осмотра?
 раз в три года
 раз в полгода
 ежемесячно
* раз в год

С какой периодичностью проводится диспансеризация в возрасте от 18 до 39 лет включительно?
 ежегодно
 раз в пять лет
 раз в два года
* раз в три года

С какой периодичностью проводится диспансеризация у лиц в возрасте 40 лет и старше?
* ежегодно
 раз в пять лет
 раз в два года
 раз в три года

С какой периодичностью проводится диспансеризация у инвалидов Великой Отечественной войны и инвалидов боевых действий?
* ежегодно
 раз в пять лет
 раз в два года
 раз в три года

В течение какого времени рекомендуется проводить профилактический медицинский осмотр и первый этап диспансеризации?
 в течение 3 дней 
 в течение 2 дней
* в течение 1 дня
 в течение недели

Необходимым предварительным условием проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации является?
 никаких условий нет
 устное согласие гражданина 
* дача информированного добровольного согласия гражданина (его законного представителя) на медицинское вмешательство с соблюдением требований, установленных статьей 20 Федерального закона N 323-ФЗ  устное согласие законного представителя
 устное согласие законного представителя

Основными задачами фельдшера фельдшерского здравпункта или фельдшерско-акушерского пункта при организации и проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации являются?
* привлечение населения, прикрепленного к фельдшерскому участку, к прохождению профилактического медицинского осмотра и диспансеризации
* инструктаж граждан, прибывших на профилактический медицинский осмотр, диспансеризацию, о порядке их прохождения и последовательности проведения обследования
* повышение мотивации граждан к регулярному прохождению профилактического медицинского осмотра и диспансеризации

Организация проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров возлагается на:
 на врача/фельдшера
 работника предприятия
 работодателя и осуществляется за счет средств его работников
* работодателя и осуществляется за счет средств работодателя

Противопоказанием для управления транспортом является
*органические, включая симптоматические, психические расстройства, шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства
*Расстройства настроения (аффективные расстройства), невротические, связанные со стрессом, и соматоформные расстройства
*умственная отсталость

Руководители организаций обязаны:
* контролировать проведение предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых медицинских осмотров
* не допускать к управлению транспортными средствами лиц, находящихся в состоянии опьянения или болезненном состоянии; контролировать выполнение медицинских заключений в части отстранения от рейса   
* при наличии резко выраженных признаков опьянения у водителя, а также отказа обследуемого лица от освидетельствования, аппаратного либо тестового исследования составлять акт о появлении работника на рабочем месте в нетрезвом виде.

Предсменные, предрейсовые и послесменные, послерейсовые медицинские осмотры включают?
* выявление признаков состояний и заболеваний, воздействия вредных и/или опасных производственных факторов, препятствующих выполнению трудовых обязанностей
* выявление признаков алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения, остаточных явлений такого опьянения 
* заключение по итогам осмотра; оформление соответствующей документации

В каких случаях водители не допускаются к управлению автомобилями?
* при выявлении признаков временной нетрудоспособности
* при положительной пробе на алкоголь, на другие психотропные вещества и наркотики в выдыхаемом воздухе или биологических субстратах
* при выявлении признаков воздействия наркотических веществ

По результатам проведенных осмотров на путевых листах делаются следующие отметки
 ставится штамп «годен»
 ставится штамп «допущен»
 резолюция – «готов»
* ставится штамп «прошел предрейсовый медицинский осмотр, к исполнению трудовых обязанностей допущен» и подпись медицинского работника, проводившего медицинский осмотр

К основным признакам состояния алкогольного опьянения относятся все перечисленные, кроме:
* сужение зрачков
 состояние эйфории
 изменение сознания
 запах алкоголя изо рта

Наличие алкоголя в крови измеряют в:
 мг/л
* промилле

Концентрация алкоголя в 1 промилле в крови соответствует:
 0,3 мг/л
* 0,45мг/л
 0,5мг/л
 1мг/л

Наркотические препараты – это:
 содержащие спирт
 содержащие парацетамол
* галлюциногены
 препараты валерианы

 Наркотическим действием не обладает средство:
 гашиш
 героин
 морфин
* атропин

Наркоманией  страдают
 чаще женщины
 чаще мужчины
* одинаково и мужчины и женщины

Наркоманию вызывают злоупотребления:
* препаратами опия, кокаином
* препаратами конопли, эфедрином
 алкоголем

